
医療の質・医療安全指標の評価・公表等推進事業

 精神25 アルコール依存症患者数【入院】

アルコール依存症患者数【入院】= -----------------------------------------------------------------------------

指標の説明

計算について 参考としたガイドライン等

データ除外 なし
補正などの計算方法 なし
データ基準日 2026年1月25日

アルコール依存症患者
数【入院】　とは

アルコール依存症とは、飲酒の頻度・量を自らの意思ではコントロールできなくなる病気です。

アルコール依存症は、肝機能障害を伴いやすく、身体的治療を行っても依存症自体の治療が行われない限り、再飲酒による肝機
能障害を繰り返す病気です。従って、身体科と精神科との連携が重要です。また、依存症は入院治療によって治るものではなく、外
来治療を含めた地域での関わりが重要であり、入院中から、外来治療や地域生活へのスムーズな移行を考えた対応が必要です。

アルコール依存症患者数【入院】

１病院（1期：3ヶ月）あたり

アルコール健康障害対策推進ガイドブック https://www.mhlw.go.jp/file/06-Seisakujouhou-12200000-
Shakaiengokyokushougaihokenfukushibu/guidebook1.pdfアルコール健康障害対策推進基本計画 
https://www.mhlw.go.jp/file/06-Seisakujouhou-12200000-
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医療の質・医療安全指標の評価・公表等推進事業

 精神25 アルコール依存症患者数【入院】

対象病院群 総合病院精神科有床、精神科単科
データのまとめ 調査期間 2022年度 2023年度 2024年度 2025年度  2025年1-3月 4-6月 7-9月 10-12月

データ登録病院数 50 55 56 58 0 49 55 54 52
分母合計 191 213 202 160 0 49 55 54 52
75パーセンタイル 4.4 6.0 5.8 7.9 #NUM! 6.0 7.0 7.8 6.3
中央値 1.4 1.5 1.4 1.7 #NUM! 2.0 2.0 1.0 1.0
25パーセンタイル 0.5 0.5 0.7 0.7 #NUM! 1.0 0.0 0.0 0.0
平均値 5.1 5.6 6.6 6.9 #DIV/0! 7.0 7.1 7.1 5.3
平均値(0を除く) 6.2 6.8 7.4 8.0 #DIV/0! 9.3 9.8 10.3 7.3

【時系列】 ●は平均値、他は上方から最大値、75パーセンタイル値、中央値、25パーセンタイル値、最小値 （2018年4月開始）

【直近データ分布】
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参加病院パーセンタイル推移

公益社団法人全国自治体病院協議会



医療の質・医療安全指標の評価・公表等推進事業

精神25 アルコール依存症患者数【入院】
（空白）：該当なし、有効な登録数値なし、結果数値表示対象外　　　　 (*):全体集計より除外

病院名 標榜 * 指標値 分母 分子  *　指標値 　分母 　分子   *　　指標値 　　分母 　　分子 *   　　　指標値　　　分母　　　分子列13 *     指標値　　　　　　　　分母      分子    *     4指標値　　　　　　　　5分母      6分子    7*     2指標値　　　　　　　　3分母      4分子    5*     3指標値　　　　　　　　4分母      5分子    6
市立旭川病院 総合病院精神有床 6.5 4 26 9.0 4 36 13.5 4 54 14.7 3 44 12 1 12 15 1 15 15 1 15 14 1 14
小樽市立病院 総合病院精神有床 0.0 4 0 0.0 4 0 0.3 4 1 0.7 3 2 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1
市立釧路総合病院 総合病院精神有床 1.5 4 6 1.0 4 4 0.7 3 2 2.0 2 4 4 1 4 0 1 0
砂川市立病院 総合病院精神有床 0.8 4 3 1.3 4 5 0.8 4 3 0.0 3 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0
名寄市立総合病院 総合病院精神有床 1.0 3 3 1.0 3 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
つがる総合病院 総合病院精神有床 0.0 3 0 0.0 4 0 0.0 4 0 0.0 2 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0
十和田市立中央病院 総合病院精神有床 3.0 4 12 3.3 4 13 4.3 4 17 6.7 3 20 3 1 3 4 1 4 7 1 7 9 1 9
八戸市立市民病院 総合病院精神有床 3.5 4 14 3.5 4 14
岩手県立大船渡病院 総合病院精神有床 1.0 4 4 0.3 4 1 1.0 4 4 0.7 3 2 2 1 2 0 1 0 1 1 1 1 1 1
秋田県立リハビリテーション・精神医療センター 総合病院精神有床 2.8 4 11 1.3 4 5 1.8 4 7 1.0 3 3 1 1 1 1 1 1 2 1 2 0 1 0
市立秋田総合病院 総合病院精神有床 0.0 4 0 0.8 4 3 1.0 4 4 1.0 3 3 0 1 0 1 1 1 0 1 0 2 1 2
大館市立総合病院 総合病院精神有床 0.8 4 3 0.0 4 0 0.5 4 2 0.3 3 1 1 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 0
さいたま市立病院 総合病院精神有床 2.5 4 10 2.3 4 9 3.3 4 13 2.0 3 6 2 1 2 3 1 3 3 1 3 0 1 0
国保旭中央病院 総合病院精神有床 0.5 4 2 0.0 4 0 0.5 4 2 0.3 3 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1 0 1 0
市立青梅総合医療センター 総合病院精神有床 0.8 4 3 1.8 4 7 1.0 3 3 1.7 3 5 3 1 3 0 1 0 2 1 2
川崎市立川崎病院 総合病院精神有床 0.0 4 0 0.0 3 0 0.0 2 0 0.0 3 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0
静岡県立総合病院 総合病院精神有床 0.0 4 0 0.0 4 0 0.0 3 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0
菊川市立総合病院 総合病院精神有床 1.3 4 5 1.5 4 6 0.5 4 2 1.0 3 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
新潟県立新発田病院 総合病院精神有床 3.0 4 12 2.3 4 9 1.3 3 4 2 1 2 2 1 2 1 1 1 1 1 1
公立能登総合病院 総合病院精神有床 0.5 4 2 1.3 4 5 1.3 3 4 1 1 1 2 1 2 0 1 0 2 1 2
公立松任石川中央病院 総合病院精神有床 0.3 4 1 0.3 4 1 0.5 4 2 0.7 3 2 1 1 1 1 1 1 0 1 0 1 1 1
福井県立病院 総合病院精神有床 4.5 4 18 4.3 4 17 4.0 4 16 5.7 3 17 3 1 3 11 1 11 3 1 3 3 1 3
杉田玄白記念公立小浜病院 総合病院精神有床 0.0 4 0 0.0 4 0 0.0 4 0 0.0 3 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0
岐阜市民病院 総合病院精神有床 1.0 4 4 2.8 4 11 1.8 4 7 0.5 2 1 0 1 0 0 1 0 1 1 1
大阪急性期・総合医療センター 総合病院精神有床 1.0 2 2 1.8 4 7 1.0 3 3 0.7 3 2 1 1 1 0 1 0 1 1 1
大阪市立総合医療センター 総合病院精神有床 0.0 4 0 0.3 4 1 0.5 4 2 0.3 3 1 2 1 2 1 1 1 0 1 0 0 1 0
兵庫県立淡路医療センター 総合病院精神有床 0.5 4 2 0.5 4 2 1.8 4 7 * 15.0 3 45 2 1 2 0 1 0 * 20 1 20 * 25 1 25
公立豊岡病院組合立豊岡病院 総合病院精神有床 1.7 3 5 4 1 4 0 1 0 1 1 1
奈良県総合医療センター 総合病院精神有床 0.0 4 0 0.5 4 2 4.0 1 4 0.0 1 0 4 1 4 0 1 0
島根県立中央病院 総合病院精神有床 3.0 4 12 2.8 4 11 2.5 4 10 4.0 3 12 3 1 3 4 1 4 3 1 3 5 1 5
県立広島病院 総合病院精神有床 0.0 4 0 0.0 4 0 1.0 4 4 1.7 3 5 0 1 0 2 1 2 0 1 0 3 1 3
広島市立北部医療センター安佐市民病院 総合病院精神有床 1.0 1 1 1.3 4 5 0.3 4 1 0.7 3 2 0 1 0 0 1 0 1 1 1 1 1 1
広島市立広島市民病院 総合病院精神有床 0.8 4 3 1.5 4 6 0.8 4 3 0.0 3 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0
徳島県立中央病院 総合病院精神有床 0.3 4 1 0.8 4 3 0.8 4 3 2.0 3 6 2 1 2 2 1 2 0 1 0 4 1 4
長崎県対馬病院 総合病院精神有床 2.3 4 9 1.5 4 6 1.5 4 6 0.5 2 1 4 1 4 1 1 1 0 1 0
大分県立病院 総合病院精神有床 2.0 4 8 0.0 4 0 0.0 1 0
宮崎県立宮崎病院 総合病院精神有床 4.0 4 16 1.3 4 5 2.8 4 11 2.0 3 6 2 1 2 1 1 1 4 1 4 1 1 1
沖縄県立宮古病院 総合病院精神有床 2.8 4 11 3.5 4 14 1.0 1 1
青森県立つくしが丘病院 精神科単科 12.0 3 36 10.5 4 42 1.0 3 3 12 1 12 1 1 1 1 1 1 1 1 1
岩手県立南光病院 精神科単科 1.5 4 6 1.0 4 4 1.8 4 7 2.0 3 6 2 1 2 4 1 4 1 1 1 1 1 1
宮城県立精神医療センター 精神科単科 0.3 4 1 1.5 4 6 0.0 4 0 0.0 3 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0 0 1 0
茨城県立こころの医療センター 精神科単科 7.8 4 31 8.0 4 32 3.8 4 15 8.0 2 16 2 1 2 4 1 4 12 1 12
栃木県立岡本台病院 精神科単科 18.3 4 73 28.0 4 112 35.8 4 143 33.0 3 99 33 1 33 34 1 34 29 1 29 36 1 36
群馬県立精神医療センター 精神科単科 2.7 3 8 2 1 2 4 1 4 2 1 2
埼玉県立精神医療センター 精神科単科 43.0 3 129 36.0 1 36 38.5 2 77 33.0 2 66 33 1 33 33 1 33 33 1 33
東京都立松沢病院 精神科単科 56.0 4 224 50.5 2 101 73 1 73 56 1 56 45 1 45
山梨県立北病院 精神科単科 3.5 4 14 5.3 4 21 9.7 3 29 0 1 0 12 1 12 17 1 17
静岡県立こころの医療センター 精神科単科 1.8 4 7 0.8 4 3 5.0 1 5 2 1 2 5 1 5
石川県立こころの病院 精神科単科 5.8 4 23 9.3 4 37 6.8 4 27 4.7 3 14 6 1 6 5 1 5 2 1 2 7 1 7
長野県立こころの医療センター駒ヶ根 精神科単科 19.3 4 77 20.3 4 81 17.0 3 51 11.3 3 34 13 1 13 13 1 13 15 1 15 6 1 6
愛知県精神医療センター 精神科単科 6.7 3 20 8.5 2 17 10.0 2 20 8 1 8 12 1 12
三重県立こころの医療センター 精神科単科 17.0 4 68 20.5 4 82 23.0 4 92 23.7 3 71 22 1 22 24 1 24 29 1 29 18 1 18
滋賀県立精神医療センター 精神科単科 20.3 3 61 19 1 19 23 1 23 19 1 19
京都府立洛南病院 精神科単科 4.5 4 18 9.0 4 36 5.5 2 11 5.3 3 16 6 1 6 6 1 6 4 1 4 6 1 6
大阪精神医療センター 精神科単科 13.5 4 54 16.0 2 32 11 1 11 15 1 15 17 1 17
兵庫県立ひょうごこころの医療センター 精神科単科 30.8 4 123 40.8 4 163 30.8 4 123 36.0 3 108 29 1 29 36 1 36 43 1 43 29 1 29
島根県立こころの医療センター 精神科単科 1.0 4 4 0.0 4 0 1.0 4 4 1.0 3 3 0 1 0 0 1 0 2 1 2 1 1 1
岡山県精神科医療センター 精神科単科 31.0 3 93 33.0 4 132 31.0 4 124 31.3 3 94 24 1 24 28 1 28 37 1 37 29 1 29
山口県立こころの医療センター 精神科単科 8.3 4 33 8.0 3 24 11.0 4 44 7.7 3 23 11 1 11 7 1 7 8 1 8 8 1 8
香川県立丸亀病院 精神科単科 1.0 4 4 1.0 4 4 1.0 4 4 1.3 3 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 2
福岡県立精神医療センター太宰府病院 精神科単科 14.5 4 58 13.3 4 53 18.8 4 75 24.0 2 48 13 1 13 26 1 26 22 1 22
長崎県精神医療センター 精神科単科 0.0 3 0
鹿児島県立姶良病院 精神科単科 8.0 3 24 7 1 7 10 1 10 7 1 7

2022年度 2023年度 2024年度 2025年度 10-12月7-9月4-6月2025年1-3月
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